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Natur & Kultur 

Mittelslowakei – Niedere Tatra 

    

Natur- & Kulturwanderwoche 

„Im Herzen der Slowakei“ 
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN 

Vorstellung Wandergebiet: 

Niedere Tatra: 

Die Niedere Tatra liegt in der Mitte des Landes und fasziniert vor allem durch ursprüngliche Natur, artenreiche Flora und Fauna, 

romantische Städten und kleine Dörfer und durch die interessante Geschichte. Die West - Ost Ausdehnung von knapp 100 KM 

bildet eine natürlich Barriere zwischen dem Norden und Süden des Landes. Die Niedere Tatra ist das flächenmäßig größte 

Gebirge der Slowakei und der größte sowie vielfältigste Nationalpark des Landes. Der Hauptkamm des Gebirges erstreckt sich 

über eine Länge von ca. 80 KM und bewegt sich in Höhen zwischen 1540 m und 2040 m. In der Niederen Tatra finden sich alle 

Besonderheiten der Slowakei vereint. Faszinierende Hochgebirgslandschaften, weite unberührte Bergwiesen, dichte Wälder, 

und abgeschiedene Täler vermitteln ein unvergessliches Bergerlebnis. Die unberührte Natur fasziniert mit einem reichen 

Pflanzenvorkommen und einer artenreichen Tierwelt, zu der Wölfe, Bären und Luchse gehören.  

Stiavnicer Berge: 

In den Stiavnicer Bergen kommen neben Naturfreunden auch Geologie- und Geschichtsinteressierte Wanderer auf ihre Kosten. 

Denn dieses Wandergebiet erstreckt sich über einen der größten erloschenen Stratovulkane Mitteleuropas. Mit viel Liebe 

angelegte Wanderlehrpfade zeigen eindrucksvoll die verschiedenen Gesteinsarten und erklären die geologische Besonderheit 

dieser Region. Die reichen Erzvorkommen machten das Gebiet um Banska Stiavnica einst zu den mächtigsten 

Bergbauregionen Europas. Zahlreiche Museen, zugängliche Stollen, kulturelle Aufführungen und nicht zuletzt die über 300 

Denkmäler der UNESCO Weltkulturerbestadt Banska Stiavnica verleihen den Touren in diesem Gebiet eine unvergessliche 

Note. 

UNESCO Biossphärenreservat Polana: 

Das UNESCO Biossphärenreservat Polana liegt zwischen den Stiavnicer Bergen und dem Nationalpark Niedere Tatra. Das 

gesamte Gebiet erstreckt sich, ähnlich wie die Stiavnicer Berge, über einen erloschenen Stratovulkan. Das Besondere dieses 

Wandergebietes ist die wundervolle Natur und Ursprünglichkeit. So erstreckt sich am Fuße des gleichnamigen Berges Polana, 

eine wunderschöne Weilerlandschaft, welche zu den wichtigsten Folkloregebieten des Landes zählt. 

Hinweise: 

o Verpflegung während der Tour: 

Sie sind pro Tag zwischen 4 – 6 Stunden unterwegs. An jedem Wandertag werden Sie mit Ihrem Wanderführer zu einem 

landestypischen Essen einkehren. Dies kann, je nach Tour, während der Wanderung oder am Ende sein. Ein kleines 

Proviantpaket für den kleinen Hunger sollten Sie aber trotz allem in Ihrem Rucksack verstauen.  

o Ausrüstung für die Tour: 

Ein Tagesrucksack mit einem Fassungsvermögen von ca. 25 Litern ist empfehlenswert. Möchten Sie sich den Transport Ihrer 

Teleskopwanderstöcke ersparen, so können Sie dies gerne tun. Sie erhalten von uns als kostenlose Leihgabe, hochwertige 

Teleskopwanderstöcke. Für eine vollständige Liste aller empfehlenswerten Utensilien, nehmen Sie bitte unsere 

Ausrüstungsliste zur Hilfe. Diese finden Sie auf unserer Internetseite unter dem Punkt - „Tipps zur Ausrüstung“. Mit Ihrer 

Buchung erhalten Sie unsere Ausrüstungsliste, gemeinsam mit Ihren Reiseunterlagen. 
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Anforderungen: 

Für diese Wanderwoche sollten Sie über eine normale Kondition verfügen. Auf- und Abstiege von 400 HM bis 800 HM und reine 

Gehzeiten bis ca. 6 Stunden sind durchaus möglich. Sie gelangen nicht an exponierte Stellen und müssen nicht schwindelfrei 

sein. 

Ablauf Wanderwoche: 

• 1.Tag: Anreise zum Hotel Kaskady  
Eigene Anreise. Am Abend erfolgt die Begrüßung und Erklärung der einzelnen Wandertage durch unseren Berg-
/Wanderführer bei einem gemütlichen Beisammensein.   
  

• 2.Tag - erster Wandertag: „Die Kupferschmieden von Spania Dolina" 

Unsere erste Wanderung starten wir von der kleinen und sehr romantischen Ansiedlung Bully. Durch ausgedehnte 
Waldgebiete gelangen wir zur Märchenwiese, welche uns mit ihrer Pflanzenvielfalt in Staunen versetzt. Vorbei an alten 
Sennhütten führt der Weg durch Buchenwälder, über ausgedehnte Bergwiesen zu unserem  ersten Tagesziel, dem 
denkmalgeschützten Ort Spania Dolina. 
AUFSTIEG: ca. 200 HM; ABSTIEG: ca. 400 HM; WEGLÄNGE: ca. 10 KM; GEHZEIT: ca. 3 - 4 STUNDEN  

• 3.Tag - zweiter Wandertag: „Die silberne Stadt – Banska Stiavnica“ 
Ihr zweiter Wandertag führt über einen geologischen Wanderlehrpfad in die bezaubernde Stadt Banska Stiavnica, 
welche mit Stolz den Titel „UNESCO – Weltkulturerbe“ trägt.  
 AUFSTIEG: 200 HM; ABSTIEG: 400 HM; WEGLÄNGE: 10 KM; GEHZEIT: ca. 3 - 4 STUNDEN  

   

• 4.Tag – dritter Wandertag: „Faszination Natur im UNESCO Biosphärenreservat Polana“ 

Unvergleichliche Natur in unberührter Form erleben wir heute. Auf einsamen Wanderwegen entdecken wir die 

reichhaltige und seltene Flora & Fauna im wunderschönen Naturschutzgebiet und UNESCO Biosphärenreservat 

Polana.  

AUFSTIEG: 400 HM; ABSTIEG: 400 HM; WEGLÄNGE: ca. 12 KM; GEHZEIT: ca. 5 STUNDEN 

• 5.Tag - vierter Wandertag: „Zwischen Grosser Fatra und Niederer Tatra“ 

Am vierten Wandertag begeben wir uns uns zum Fuße der Niederen Tatra. Ausgangspunkt ist ein Ort welcher für sein 
Mineralwasser berühmt ist, Korytnica Kupele. Der Weg bringt uns in einem gemütlichen Aufstieg durch herrlichen 
alten Waldbestand zum bekannten Sattel Hiadelske sedlo, welcher den Beginn der Niederen Tatra darstellt. Der 
Wanderweg führt uns zum Gipfel des Berges Kozi chrbat und belohnt uns mit einem grandiosen Ausblick auf die 
Gebirgszüge der Niederen Tatra und Großen Fatra. 
AUFSTIEG:400 HM; ABSTIEG: 200 HM; WEGLÄNGE: ca. 14 KM; GEHZEIT: ca. 4 Stunden  

• 6.Tag – fünfter Wandertag: „Die Königstour – die höchsten Berge der Niederen Tatra“  
Zum Abschluss unserer Wanderwoche erwartet uns eine ganz besondere Tour. Wir wandern heute entlang des 
Hauptkammes und im Bereich der beiden höchsten Berge der Niederen Tatra – des Chopok und Dumbier und 
genießen die überwältigenden Bergpanoramen im höchsten Teil der Niederen Tatra. 
AUFSTIEG: 500 HM; ABSTIEG: 700 HM; WEGLÄNGE: ca. 12 KM; GEHZEIT: ca. 5,00 STUNDEN 

• 7.Tag: „Abreise“  
Es heißt Abschied nehmen. Voll von unvergesslichen Erinnerungen treten Sie heute den Heimweg an.  

 

 



Wanderwoche                                           Berg.Wander.Service  

„Wir gehen weiter…“ 

www.bergwanderservice.de 

 

Berg.Wander.Service – Marko Weiss | Lieskauerstraße 17 B, D – 06198 Salzatal / OT Bennstedt 
Servicehotline Slowakei für Anfragen, Mo.-So., 08:00 – 21:00 Uhr: 00421 – (0) 911 27 66 30 

Fax: 00421 – (0) 45 547 92 17; e-mail: office@bergwanderservice.de; UID-Nr: DE 1920 64 89 0 
Bank: Postbank Nürnberg; Kto.Nr.: 544 190 854; BLZ: 760 100 85; IBAN: DE95 7601 0085 0544 1908 54; BIC: PBNKDEFF 

 

Eingeschlossene Leistungen: 

• 6 Übernachtungen im Wellness- und Genußhotel Kaskady **** in Sielnica, im Doppelzimmer mit Balkon und 
Frühstück. 

• Benutzung von Thermalpool, Tepidarium, Sauna und Dampfbad kostenlos. 
• 5 Tageswanderungen in der Niederen Tatra, den Stiavnicer Bergen und dem UNESCO Biossphärenreservat Polana. 
• 5 landestypische, reichhaltige Essen während oder nach den Wanderungen. 

• Alle erforderlichen Transfers während der Tour. 
• Deutschsprachiger Berg-/Wanderführer. 
• Hochwertige Teleskopwanderstöcke als kostenlose Leihgabe während der Wanderungen. 
• Gebietskarte & Reiseführer Slowakei. 

 

Änderungen des Zeitplans bzw. Ablaufs des Wanderprogramms sowie Änderungen der einzelnen Wandertouren behalten wir 

uns vor. Diese Abweichungen entstehen in den meisten Fällen aus folgenden Gründen: 

1. Änderungen durch die Leistungsfähigkeit der Gesamtgruppe und aus Gründen der Sicherheit der Teilnehmer. 

2. Änderungen hervorgerufen durch die „Natur“ bzw. durch ungünstige Wetterbedingungen.  

Weitere Details entnehmen Sie bitte den Berg.Wander.Service-AGB  (09.10.2011) 

Nicht eingeschlossene Leistung: 

• Getränke  
• Anreise 
• Optionale Wellnesspakete mit Spezialpreisen– siehe Anhang 

 

Durchführungstermine: 

• vom Mai – Oktober 2012 - wöchentlich 

• erster Tag der Wanderwoche Sonntag - Anreisetag, am Abend Begrüßung der Wandergruppe  

• erster Wandertag - Montag 

• Individuelle Verlängerung oder vorzeitige Anreise möglich 

 

Anmeldeschluss: 

• 2  Wochen vor Durchführung 
 

Reisebedingungen: 

• Es gelten die AGB`s des Berg.Wander.Service  
 

Teilnehmerzahl: 

• Minimum: 6 Personen, Maximum: 15 Personen  
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Preise: 

Preis der Wanderwoche pro Person inkl. 6 x Unterkunft im 4 Sterne Hotel Kaskady in Sielnica mit Frühstück & allen 

ausgeschriebenen Leistung (eigene Anreise): 

• 695,00 € 

 

Zuschläge: 

• Einzelzimmer: 140,00 € 
• Transfer von Hauptbahnhof/Flughafen Bratislava oder Wien auf Anfrage möglich – 45,00 € pro Person und Strecke 
• HP: 14,00 € pro Person und Tag 

 

• Optionales Wellnesspaket: 80,00 € (bitte bei Buchung angeben) 
o 60 Minuten Ganzkörpermassage 
o 2 x 20 Minuten Beinmassage 
o 1 x 20 Hydromassage 
o 1 x Private Benutzung Jacuzzi 

 
Anzahlung: 

• 20% bei Buchung;  Restzahlung 4 Wochen vor Reisebeginn 

 
Bankverbindung: 

• Postbank Nürnberg; Kontonummer: 544 190 854; Bankleitzahl:  760 100 85 

• IBAN: DE95 7601 0085 0544 1908 54 ; BIC: PBNKDEFF 

 

Information & Anmeldung in Ihrem Reisebüro oder unter: 

In Ihrem vertrauten Reisebüro oder bei unserem exklusiven Partner Reisebüro „WM Reisen GbR – Wandern & Mee(h)r“, dem 

freundlichen und kompetenten Wander- und Aktivreisespezialisten in Dresden: 

Kesselsdorfer Strasse 39, 01159 Dresden: 

Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 09:00 – 18:00 Uhr / Sa.: 09:00 – 13:00 Uhr 

Telefon: 0351 / 41 77 46 73; Fax: 0351 / 41 77 46 98 

E – Mail: info@wm-aktiv-reisen.de; 

 
Oder direkt bei uns: 

Servicetelefon Slowakei / Mo. – So.: 08:00 – 21:00 Uhr: 

00421 – (0) 911 27 66 30 

eMail: office@bergwanderservice.de 

 


