Zusatzausrustungsliste fur mehrtagige Touren

Diese Ausristungsliste soll Thnen helfen auf lhrer Tour immer das Richtige dabei zu haben. Sie ist als Empfehlung
anzusehen und ist natirlich, je nach Vorlieben oder Erfahrung, jederzeit zu erweitern.

Sonstiges zur normalen Tagesausriistung:

ausreichend Wechselwéasche
Kulturbeutel

Kleines Handtuch
Hittenschlafsack
Biwacksack

Taschentlicher

eventuell Leselektire
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